
 

) تقلخ ( لوا ناتساد  

 

.دوب کیرات و یلاخ نیمز تقو نآ رد .دیرفآ ار نیمز و اھنامسآ ادخ ادتبا رد  

 دنوادخ .درک ادج یکیرات زا ار ینشور و تسوکین ینشور ھک دید دنوادخ .دش ینشور و "دوشب ینشور" :دومرف دنوادخ ،لوا زور رد
.تشاذگ مان بش ار یکیرات و زور ار ینشور  

.دیرفآ ار اضف دنوادخ ،مود زور رد  

تسوکین ھک دید دنوادخ و دیرفآ ار ھکشخ نیمز دنوادخ ،موس زور رد  

.تسوکین ھک دید دنوادخ و دیرفآ ار ناگراتس و باتھم ،باتفآ دنوادخ ،مراھچ زور رد  

.تسوکین ھک دید دنوادخ ،سپس دیرفآ ار نایھام و ناگدنرپ دنوادخ ،مجنپ زور رد  

.دیرفآ ار تاناویح عون ھمھ و نیمز دنوادخ ،مشش زور رد  

.دیرفآ ار نز و درم دنوادخ ؛سپس  

.دیزاس رپ ار نیمز و دیوش دایز و روراب ،دومرف و هداد تکرب ار اھنآ  

 .دشاب کاروخ امش یارب ات مداد امش ھب دروایب هویم ھک یتخرد عون رھ و دروایب تابوبح و تلاغ ھک ار یھایگ عون رھ ،تفگ دنوادخ
.دشاب ناگدنرپ و تاناویح کاروخ نانچمھ  

.تفای یلاع تھج رھ زا ار زیچ ھمھ و درک ھظحلام ار شنیرفآ یاھ راک دنوادخ هاگنآ  

.داد صاصتخا دوخ یارب ارنآ و دناوخ کرابم ار متفھ زور ،دیشک تسد نآ زا و درک مامت ار شنیرفآ راک ھمھ ادخ ،متفھ زور رد  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



) اوح و مدآ ( مود ناتساد  
 

 زا و تشادرب نیمز زا ار کاخ رادقم دنوادخ نامز نآ رد .دوبن نیمز یور رد زبس فلع ای هانگ چیھ دوب هدش ھتخاس ون نیمز ھکیتقو
.تخاس ار مدآ نآ  

 تخرد ات ود غاب نیا رد .تشاد ندروخ یارب رادهویم و ایبز ناتخرد عون ھمھ غاب نیا .تشاذگ مان ندع ارنآ و تخاس ار یغاب دنوادخ
.دوب صوصخم  

 مامت هویم زا یراد هزاجا" :دومرف مدآ ھب دنوادخ .دیامن یرادھگن نآ زا و دنک تعارز نآ رد ات داد اج ندع غاب رد ار مدآ دنوادخ
.یریمیم یروخب هویم نآ زا رگا اریز ."تسا طسو رد ھک تخرد زا ھن اما ،یروخب غاب ناتخرد  

.دنک کمک وا ھب ات مزاسب وا یارب بسانم مدمھ کی ھک تسا رتھب دنک یگدنز اھنت مدآ ھک تسین بوخ ،تفگ دنوادخ  

.درک یراذگ مان ار تاناویح مامت مدآ سپس ،دراذگب مان اھنآ ھب مدآ ات دروآ مدآ شیپ ار تاناویح مامت دنوادخ  

.دنک کمک یو ھب دناوتب ھک دوبن مدآ یارب بسانم مدمھ اھنآ زا کی چیھ یلو ،درک یراذگ مان ار اھنآ ھمھ مدآ  

.تخاس ار نز مدآ زا و تفرگ ار شیاھ ھغربق زا یکی دنوادخ دوب باوخ رد مدآ ھکیتقو درب ورف قیمع باوخ ھب ار مدآ دنوادخ ،سپس  

.دشاب درم یارمھ ات تخاس ار نز دنوادخ  

 اھناسنا مامت ردام یتسیاب اوح اریز تشاذگ مان اوح ار دوخ نز مدآ سپس .داد مدآ ھب ار نز دنوادخ ،دش رادیب باوخ زا مدآ ھکیتقو
.دشاب  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



) طوقس ( موس ناتساد  
 

.تاناویح رگید لثم دندوب ھنھرب اھنآ .دننک یگدنز ندع غاب رد ات داد هزاجا اھنآ ھب و تخاس ار اوح و مدآ دنوادخ  

 هویم زا میراد هزاجا ام ،داد باوج نز "؟دیروخن غاب ناتخرد ھمھ زا ھک تسا ھتفگ امش ھب ادخ اعقاو ایآ" :دیسرپ نز زا رام زور کی
.میریم یم میروخب هویم نآ زا ام رگا .تسا غاب طسو رد ھک یتخرد یا هویم زاریغب . میروخب غاب ناتخرد مامت  

.دیوش یم ادخ دوخ لثم ،دیروخب تخرد نآ هویم زا امش رگا .دیریم یمن امش ،تفگ رام  

 مھ وا و داد دوخ رھوش ھب نینچمھ ،دروخ و تفرگ ار تخرد نآ هویم نز ،نیاربانب .دوب ابیز رایسب دید و درک هاگن هویم نآ فرط نز
.دندیناشوپ نآ اب ار دوخ و دنتخود مھب ار ریجنا تخرد یاھگرب سپ ،دنتسھ ھنھرب ھک دندیمھف اھنآ ناھگان .دروخ  

.دندرک ناھنپ ناتخرد تشپ ار ارناش دوخ سپ ،دور یم هار غاب رد ،دنوادخ دندینش زور نآ رصع  

  ؟یتسھ اجک ،دومرف و هدرک ادص ار مدآ ادخ

.متسھ ھنھرب اریز ،مدش ناھنپ و مدیسرت مدینش غاب رد ار وت یادص نوچ ،داد باوج مدآ  

؟یدروخ ،یروخب نآ زا دیابن متفگ وت ھب ھک یتخرد هویم زا ایآ ؟یتسھ ھنھرب ھک ھتفگ وت ھب یسک ھچ تفگ دنوادخ  

.مدروخ نم و داد نم ھب ار هویم نآ ،یدرک نم مدمھ وت ھک ینز نیا ،تفگ مدآ  

؟یدرک ار راکنیا ارچ ،دیسرپ نز زا ادخ  

.داد بیرف ارم رام ،داد باوج نز  

.یوریم هار تا مکش یور رب ترمع رخآ ات یدرک ار راکنیا ھکیرطاخب ،دومرف رام ھب دنوادخ  

.منکیم دایز رایسب ندییاز تقو رد و یگلماح مایا رد ار وت تمحز و درد ،دومرف نز ھب ادخ  

.یورایب تسدب کاروخ نیمز نآ زا ات ینک راک یتخس اب یگدنز تدم مامت رد دیاب وت ،دومرف مدآ ھب دنوادخ  

.درک ھیھت سابل شنز و مدآ یارب تاناویح تسوپ زا دنوادخ  

.درک نوریب ندع غاب زا ار اھنآ دنوادخ سپس  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



)لیباھ و نئاق( مراھچ ناتساد  
 

.لیباھ و نئاق -دنتشاد رسپ ود اوح و مدآ  

.تاناویح زا یرادھگن فورصم لیباھ و دوب یزرواشک یاھراک فورصم و ناقھد کی نئاق  

.دندرکیم میدقت ادخ روضح ھب ار ھیدھ اھنآ ،زور کی  

.دش یضار یو هرب و لیباھ زا دنوادخ ،دروآ ار دوخ یھلگ زا هرب کی لیباھ  

.دشن دونشوخ لباق ھیدھ زا دنوادخ و دروآ دنوادخ دزن ھیدھ ناونع ھب ار دوخ نیمز لوصحم زا یرادقم نئاق  

 .دیشاب یم لاحشوخ مھ امش ،دوشیم لوبق وت ینابرق دشاب بوخ وت راتفر رگا ؟یدش رھق ارچ ؛نئاق ،تفگ دنوادخ ،دش نیگمشخ نئاق
.!ینک بولغم ار هانگ دیاب وت .تسا وت نیمک رد هانگ ،دشابن بوخ رگا یلو  

  .تشک ار وا و هدرک ھلمح دوخ ردارب ھب نئاق ،زور کی

؟تسھ اجک تردارب ،دیسرپ وا زا هدمآ نئاق دزن دنوادخ  

؟متسھ مردارب نابھگن نم رگم !ممھف یمن ،تفگ نئاق  

.دنکیم دایرف نم دزن نیمز زا تردارب نوخ  ؟یدرک راک ھچ ؛نئاق ،تفگ دنوادخ  

 رد وت .دراد دوخ رد ار تردارب نوخ نیمز ھکیرطاخب دیا هدش نوعلم امش .دروآ یمن لوصحم وت یارب رگید نیمز ینک تعارز تقو
.یوشیم هراوآ و ناشیرپ نیمز یور  

.یا هدنار نوریب ماھناخ و نیمز راک زا ارم وت  !تسا تخس یلیخ نم یارب وت تازاجم ،دنوادخ هآ ،تفگ هدز وناز نئاق  

.تشک دنھاوخ ارم ارگید و هدنام اھنت نم  

.دش دنھاوخ تازاجم دشکب ار نئاق ھک رھ ،تفگ دنوادخ .تشاذگ نئاق رب یناشن کی دنوادخ ،سپس  

.تفر ادخ روضح زا نئاق  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



)نافوط( مجنپ ناتساد  
 

 تسود ار ادخ ھک دوب یسک حون اما .دربب نیب زا ار مدرم تفرگ میمصت دنوادخ .دندوب هدش ریرش رایسب نیمز یور مدرم ،اھلاس زا دعب
 .تشاد

 .منکیم تبظاوم تا هداوناخ و وت زا یلو ،مربیم نیب زا نافوط اب ار نیمز نم ،دومرف حون ھب دنوادخ

 .دوب یھاوخ ناما رد امش ،زاسب یتشک کی وت میوگیم نم ھکیمسق

 لخاد تا هداوناخ و وت ؛دومرف حون ھب دنوادخ ،دش مامت یتشک تخاس راک یتقو ،تخاس ار یتشک کی دوخ رسپ ات ھس یارمھ حون
 .دندمآ یتشک لخاد ناگدنرپ و تاناویح ؛سپس .دیورب یتشک

 .تسب ار یتشک هزاورد دنوادخ ،دندش یتشک لخاد اھنآ ھمھ ھکیتقو

 مامت .دندوب نما حون یتشک لخاد رد ناگدنرپ و تاناویح ،مدرم .تفرگ ارف ار نیمز یور مامت بآ .دش عورش ناراب ،زور تفھ زا دعب
 .دندش دوبان نیمز یور رد ناگدنرپ و تاناویح ،اھناسنا رگید

 .تسشن هوک یور حون یتشک ،دش فقوتم ناراب یتقو .دیرابیم ناراب زور ھنابش لھچ تدم

 .تشگن رب رگید و تفر غاز ،داتسرف نوریب ار غاز کی حون ،هام راھچ زا دعب

 .تشگ رب یتشک ھب هرابود درکن ادیپ دوخ یارب نتسشن یارب یاج و تفر نوریب رتوبک ،داتسرف نوریب ار یرتوبک حون سپس

 مک نیمز یور رد بآ دیمھف حون سپ ،تشگرب حون دزن ھب تشاد لون رد نوتیز گرب کی رتوبک ،درک اھر ار یرتوبک هرابود حون
 .تسا هدرک ومن و دشر اھایگ و هدش

 .تشگن رب یتشک ھب رتوبک ھبترم نیا ،داتسرف نوریب ار یرتوبک هرابود رگید زور تفھ زا دعب

 .تسا هدش کشخ نیمز دید و درک زاب ار یتشک برد حون ،هام کی زا دعب

 .دندرک شتسرپ ار ادخ و دندمآ نوریب دندوب یتشک لخاد ھکیناسک مامت

 زگرھ رگید ھک تسا امش یارب نم نامیپ ھناشن متسر مامک نیا ،ما هداد رارق نامسآ رد ار متسر مامک ،دینک هاگن ،تفگ اھنآ ھب دنوادخ
 .مربن نیب زا نافوط اب ار نیمز مامت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 )اراس و میھاربا( مشش ناتساد
 

 ار دوخ یردپ ھناخ و یلصا نطو مھاوخیم ،دومرف میھاربا ھب دنوادخ ،دوب ھلاس ٧۵ میھاربا ھکینامز .تشاد تسود ار دنوادخ میھاربا
 .مھد یم تکرب ار امش و ،مزاس یم گرزب موق وت زا اجنآ رد .یورب مھدیم ماشن وت ھب ھک ینیمز رس فرط ھب و ینک کرت

 .دندش رفس يھناور و تفرگ ار مزلا یاھزیچ ھمھ ،اراس دوخ رسمھ اب میھاربا سپ

 .مھدیم تا نادنزرف و وت ھب ار نیمز رس نیا نم ،تفگ دنوادخ ،دندمآ ناعنک مانب نیمز رس رب اھنآ ،دایز تدم زا دعب

 .دنکیم ظفح ار دوخ يهدعو ھک تشاد رواب ادخ ھب میھاربا اما ،تشادن دنزرف میھاربا نامز نآ رد

  .دوب دنوادخ اھنآ زا یکی .دید ار درم ھس درک دنلب ار دوخ رس میھاربا .دوب ھتسشن دوخ ھمیخ یورشیپ رد میھاربا ،مرگ زور کی

 ات دینک تحارتسا امش ،سپس .دییوشب ار دوخ یاھاپ ات مروآ یم بآ رادقم امش یارب .دینیشنب تخرد ریز اجنیا رد افطل ،دومرف میھاربا
 .مروایب کاروخ امش یارب نم

 .مینام یم اجنیا یتدم یارب ام ؛یلب ،دندومرف اھنآ

 .دندروخ یم اذغ اھنآ ھک یتقو رد دوب رظتنم اجنآ میھاربا سپس .داد اھنآ ھب میھاربا ،دش هدامآ کاروخ تقو

 ،مدرگیم رب رگید لاس ،دومرف دنوادخ .تسا ھمیخ لخاد وا ،داد باوج میھاربا  ؟تسا اجک اراس وت نز ،دیسرپ و دید میھاربا ھب دنوادخ
 .دوب دھاوخ یرسپ بحاص اراس وت نز تقو نآ رد

 نس نیا رد .تسا نکمم ریغ نیا ،ما هدش ریپ نم ھک لااح ،تفگ و دیدنخ دوخ لد رد ،دینش دوب ھتفگ دنوادخ ھک یزیچ اراس ھکیتقو
 .مروایب ایند ھب دنزرف مناوتیمن

  ؟دشاب لکشم دنوادخ یارب ھک تسا یزیچ ایآ ؟دیدنخ اراس ارچ ،دیسرپ دنوادخ

 .یدیدنخ وت ؛یلب ،تفگ دنوادخ .مدیدنخن نم تفگ و تفر نوریب اراس .دیسرت وا و ،دینش ار نیا اراس ھکیتقو

 و هدرک افو دوخ هدعو ھب دنوادخ سپ .دوب ھلاس ١٠٠ میھاربا و ھلاس ٩٠ اراس نامز نآ رد .دش رسپ دنزرف بحاص اراس ،دعب لاس
 .دش رسپ بحاص اراس و میھاربا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 )میھاربا ناحتما( متفھ ناتساد
 

 رادرب یرادیم تسود یلیخ ھک ار تا زیزع رسپ ،تفگ دنوادخ .دنک ناحتما ار وا ات دمآ میھاربا دزن دنوادخ ،دوب ناوج قحسا ھکینامز
 .نک میدقت ینتخوس ینابرق ناونع ھب ار وا ،اجنآ رد .ورب مھدیم ناشن وت ھب ھک ینیمز رس ھب

 نارکون زا رفن ود ،درک راب دوخ رخ رس رب ارنآ و دومن ھیھت ینابرق یارب مزیھ رادقم تساخ رب دوز حبص  قحسا و میھاربا دعب زور
 .دندیسر لحم نآ ھب زور ھس زا دعب ،دنداتفا هار ھب دوب ھتفگ وا ھب ادخ ھک یاج فرط ھب و تشاد رب ار دوخ

 رب امش شیپ  ینابرق زا دعب .مینک تدابع ار ادخ ات میور یم اجنآ مرسپ و نم دینامب رخ شیپ اجنیا امش ،تفگ دوخ نارکون ھب میھاربا
 .میدرگیم

 .تفرگ ار شتآ و دراک شدوخ و تشاذگ قاحسا شود ھب ار اھ مزیھ میھاربا

  ؟تسا اجک ینابرق يهرب سپ ،میراد شتآ و مزیھ ام ؛ردپ ،دیسرپ و درک هاگن دوخ فارطا ھب قحسا

 .دنکیم هدامآ ار ینابرق يهرب شدوخ ادخ ،داد باوج میھاربا

 .داد رارق اھ مزیھ یور هاگنابرق رب ار وا و تسب ار دوخ رسپ سپس .تشاذگ نآ یور ار مزیھ و درک تسرد هاگنابرق کی میھاربا
 دوخ رسپ ھب میھاربا ،تفگ و درک ادص ار وا نامسآ زا دنوادخ يھتشرف اما .دنک ینابرق ار دوخ رسپ ات تفرگ تسد ھب ار دراک ادعب

 .یدرکن غیرد وا زا ار دوخ رسپ و ینکیم تعاطا دنوادخ زا وت ھک مدیمھف لااح نم !نکن وا ھب یراک چیھ و ناسرن ھمدص

 ینتخوس ینابرق ناونع ھب و تفرگ ارنآ تفر ،تسا هدرک ریگ یتخرد ھب شیاھ ھخاش ھک دید ار یچوق و درک هاگن ادص فرط میھاربا
 .درک ینابرق

 دننام ار وت لسن ھک مھد یم هدعو نم .مھدیم تکرب ار وت لسن و وت نم ،یدرک تعاطا نم زا اریز ،دومرف میھاربا ھب دنوادخ
 .منک دایز رحب لحاس یاھ گیر و نامسآ ناگراتس

 .دنتفر ھناخ هرابود اھنآ يھمھ ،دنتشگ رب دوخ نارکون شیپ قحسا و میھاربا سپس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 )اکبر و قحسا( متشھ ناتساد
 

 .دنک ادیپ رسمھ دوخ رسپ یارب تفرگ میمصت میھاربا ،درک تافو اراس ھکینامز ،دوب هدنز قحسا یگلاس لھچ ات اراس

 .یریگیب نز مرسپ یارب نم موق نیب زا اجنآ رد و یورب  مدمآ ایند ھب نآ رد نم ھک ینیمز رس ھب دیاب وت ،دومرف دوخ رکون ھب میھاربا
 .دتسرف یم وت زا لبق ار دوخ يھتشرف دنوادخ .دنکیم کمک ار امش راک نیا رد دنوادخ

 .دوب مزلا رفس یارب ھک لیاسو و رگید نارکون زا یضعب هارمھ ھب ،تفرگ ار دوخ راداب یاھ رتش زا ات هد رکون نآ

 و درک اعد رکون نیا دندرکیم تحارتسا اھرتش ھکینامز .دندمآ هاچ کی رس ھب اھنآ ،دندیسر میھاربا یردپ یینمزرس ھب اھنآ ھکیتقو
 وا ؛سپس دندوب هدمآ هاچ رس ھب بآ دندرب یارب نارتخد اجنآ رد .منک ادیپ قحسا یارب بسانم نز ات نک کمک ارم دنوادخ !افطل  ،تفگ
 یم بآ  تیاھ رتش یارب نم ،شونب دیوگب رگا ،مشونب بآ نآ زا ات  نک نییاپ ار دوخ هزوک  ،دیوگب اھنآ زا یکی ھب تفرگ میمصت
 .یا هدرک باختنا قحسا تا هدنب یارب وت ھک دشاب یسک نامھ وا ،مروآ

 یا شونب تفگ وا ،مشونب ات هدب بآ یمک افطل ،تفگ و تفر وا لابقتسا ھب میھاربا رکون .دوب اھنآ نیب رد اکبر مانب ناوج و ابیز رتخد
 ؟تسیک امش لیماف  ،درک ناسرپ مداخ نیا !دنشونب ات داد بآ شیاھ رتش مامت ھب اکبر ؛سپس ،اقآ

 .تسا هدرک ادیپ میھاربا دادجا هداوناخ زا ھک دیوگب تسناوت مداخ ،تفگ مداخ نیا ھب ار دوخ نلاک ردپ و ردپ مان  اکبر  دعب

 یارب یاج ام ھناخ رد ؛یلب ،دومرف اکبر ؟مینامب اجنآ رد ار بش ات ھک تسا ییاج نم نادرم و نم یارب وا ھناخ رد ایآ ،دیسرپ مداخ
 .تسھ امش تحارتسا

 یارب ات تسا هدمآ اھنآ تفگ و درک ھصق نابلا شردارب و اکبر ردپ یارب ار ارج ام مامت مداخ ،دندیسر اکبر ردپ ھناخ رد اھنآ ھکینامز
 .دنک ادیپ نز قحسا

 .تسا قحسا یارب بسانم نز اکبر ھک دندرک رواب ،دندینش ار میھاربا مداخ ھصق اھنآ ھکنیا زا دعب

 ھک تسا رضاح دومرف اکبر .یوش قحسا نز ات ھتفر میھاربا مداخ یارمھ ھک دشاب تا هدارا رگا ،دومرف اکبر ھب اھنآ ،دعب زور حبص
 .دورب

 هدرک کمک ار وا دنوادخ روطچ ھک تفگ هدرک ھصق قحسا یارمھ دوب هداد ماجنا ھک ار ھچ رھ رکون ،دندیسر ھناخ ھب سپ اھنآ ھکیتقو
 .تسب لد وا ھب و تفریذپ دوخ نز ناونع ھب ار راکبر قحسا .تسا

 .تفای یلست شردام گرم را دعب قحسا سپ

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 )بوقعی و وسیع( مھن ناتساد
 

 دروم رسپ وسیعو ،دندش گرزب اھنآ یاھ ھچب ھکیتقو .بوقعی و وسیع - دش یگناگود رسپ ود بحاص اکبر و قحسا ،اھلاس زا دعب
 .دوب شردپ ھقلاع

 دروم رسپ بوقعی .دنامیم ھمیخ رد و دوب مارآ درم بوقعی .تشاد تسود ار تاناویح تشوگ ندروخ بوقعی و ندرک راکش وسیع
 .دوب اکبر ھقلاع

 زا لبق تساوخ یمً انب .دور یم ایند نیا زا یدوزب ھک درکیم رکف ،دوب هدش انیبان شنامشچ ،دوب هدیسر یریپ نس ھب قحسا ھکینامز
 تسود نم ھک ار هزم شوخ ییاذغ نآ زا .نک راکش ار یناویح و ورب ارحص ھب ،تفگ وسیع ھب قحسا .دھدب وسیع ھب ار تکرب ندرم
 .مھد تکرب ار امش ندروخ زا دعب .نک ھتخپ مراد

 بوقعی ھب اکبر ،دوب ھتفر نوریب راکش یارب وسیع یتقو .درک رکف قحسا نداد بیرف هرابرد راکبر  ،دینش ار اھنآ یوگتفگ اکبر
 اذغ نآ وت سپس .منکیم تسرد دراد تسود رایسب تردپ ھک ییاذغ نآ زا و مزپیم ار اھنآ نم .رایب و ریگب ار قاچ ھلاغزب ود ،تفگ
 .دھد تکرب ار وت وا ات ،هدب یو ھب ار

  ."دنکیم تنعل ارم تکرب یاجب مھد یم بیرف ار وا نم ھک دربب یپ وا رگا" :تفگ یم شدوخ اب و .دوب هدیسرت بوقعی

 .هدب ماجنا میوگیم ھک یزیچ نآ طقف وت !دتفا یب نم رس رب تسا وت یارب تنعل ھچ رھ راذگب ،دومرف اکبر

 دوخ ردام ھب ار ھلاغزب ود بوقعی .درک ادیپ ار وسیع یاھ سابل زا یضعب اکبر  ،تفرگ یم ار ناوج ھلاغزب ات ود بوقعی ھکینامز
 .درب دوخ ردپ دزن ار اذغ وا و دش هدامآ اذغ ھکیتقو .درک نت رب ار وسیع سابل بوقعی سپس ،درپس

   ؟بوقعی ای وسیع -دیتسھ یک امش ،دیسرپ وا .درک هاگن لااب فرط ھب دوخ یانیبان نامشچ ھب قحسا

 .یھدب نم ھب ار دوخ تکرب یناوت یم سپس ؛روخب اذغ نیا زا و نیشنب افطل .متسھ وسیع نم ،داد باوج بوقعی

 ؟دیتسھ وسیع امش اعقاو ایآ ،دیسرپ قحسا

 .متسھ وسیع نم یلب ،داد باوج بوقعی

 .داد تکرب ار بوقعی وا ،اذغ ندروخ زا دعب قحسا ،سپ

 مردپ ، تفگ وا .درک ترفن بوقعی زا وسیع  !دش نیگمشخ وا ،تسا هداتفا قافتا ھچ ھک دش ھجوتم و تشگرب ھناخ ھب وسیع ھکیتقو
 .تفگ بوقعی ھب و دینش ار وسیع یاھ تبحص اکبر .مشکیم ار دوخ ردارب ،نآ زا دعب .دریم یم یدوزب

 یارب ات – مردارب ھناخ رد – مینک ناور نم هاگداز ھب ار بوقعی دییایب ،دومرف اکبر .درک تبحص یو ھب تفر قحسا دزن اکبر ؛سپس
 .تسا یبوخ هروکفم کی نیا ھک درک رکف قحسا .دنک ادیپ رسمھ دوخ

 

 

  

 

 

 

 

 



 

 )بوقعی رفس ( مھ هد ناتساد
 

 .دنک ادیپ رسمھ دوخ یارب دناوت یم و -دش بوخ نابلا شا ردارب شیپ اکبر هاگداز ھب بوقعی نتفر ھک دندرک رکف قحسا و اکبر

 سپس "!دھدب امش ھب دوب هدرک هدعو میھاربا ھب دنوادخ ھک تکرب و دھد تکرب ار امش دنوادخ" :تفگ و دناوخارف ار بوقعی قاحسا
 .دش رفس يھناور بوقعی

 .دیباوخ و تشاذگ دوخ رس ریز ار گنس و هدرک ادیپ تحارتسا یارب ار ناکم کی بوقعی ،دش بش و تفر هار ار زور مامت بوقعی

 .دنور یم نییاپ و لااب اجنآ زا ناگتشرف و تسا نامسآ رد شرگید رس و نیمز رب شرس کی ھک تسا اجنآ رد يھنیز دید باوخ رد
 .تسا هداتسیا ھنیز نآ یلااب رب دنوادخ ھک دید بوقعی

 .مروآ یم زاب نیمز رس نیا ھب ار وت و ،منک یم تظفاحم ار وت .متسھ وت اب نم ،دومرف بوقعی ھب دنوادخ

 .دوب هدش ناسر ت دوب هدید ھک باوخ زا ،دش رادیب باوخ زا حبص بوقعی

 .نامسآ هزاورد و تسا ادخ ھناخ اجنیا !متسنادن نم و تسا ناکم نیا رد دنوادخ ،دومرف بوقعی

 نغور نآ یور رب بوقعی .تشاذگ اجنآ رد دوب دای نوتس کی ناونع ھب ار نآ و تشادرب دوب ھتشاذگ دوخ رس ریز ار گنس بوقعی
 .) ادخ ھناخ ( تشاذگ مان لیئ تیب ار ناکم نآ بوقعی ،درک تقو ادخ یارب ارنآ ھلیسو نیا ھب ات تخیر

 .درب دوخ ھناخ رد ار وا و دش لاحشوخ  رایسب بوقعی یامام ،دیسر شردام هاگداز ھب بوقعی ھکیتقو

 .دوب رت ابیز دوخ گرزب رھاوخ زا لیحار .)کچوک رتخد( لیحار ) گرزب رتخد ( ھیل -تشاد رتخد ود نابلا

 ھک لیحار رطاخب ،دومرف بوقعی " ،دینک راک نم یارب و دینامب اجنیا ،مزادرپ یم لوپ امش ھب نم ،تفگ بوقعی ھب نابلا هام رخآ رد
 ".دوش منکیم راک لاس تفھ امش یارب دوش نم رسمھ

 یسورع شیارمھ ات هدب نم ھب ار لیحار ترتخد . ما هدرک راک لاس تفھ امش یارب نم " :تفگ نابلا ھب بوقعی تدم نیا متخ زا دعب
 ".منک

 .دندیشون و دندروخ ه دمآ یدایز مدرم و داد بیترت ار یسورع سلجم نابلا

 بوقعی .تسا شا گرزب رتخد ھیل رتخد نیا ھک دیمھف دعب زور حبص بوقعی .داد بوقعی ھب ار ھیل ،لیحار یاج ھب نابلا ،بش نآ
  "؟یداد بیرف نینچ نیا ارم روطچ " :تفگ نابلا ھب بوقعی !دوب هدش تحاران

 نم ،نک ربص یسورع نشج متفھ زور ات .میھدب رھوش گرزب رتخد زا لبق ار کچوک رتخد ھک تسین مسر ام نیب رد ،دومرف نابلا
 . مھدیم وت ھب  ینک راک میارب ھک رگید لاس تفھ لباقم رد مھ ار لیحار

 .درک جاودزا مھ لیحار ییارمھ ھتفھ رخآ رد و درک لوبق دوخ مناخ ناونع ھب ار ھیل بوقعی سپس

 


