
3墮落（創世記 3）

神創造了亞當與夏娃，並且在伊甸園裡安排、供應了他們生活上一切的需求，雖然像動物一樣，他

們也是不穿衣服的，但是他們不覺得羞恥。

蛇是神所造的動物中最奸詐的。有一天， 蛇對夏娃說：「神不讓你們吃伊甸園裡樹上所結的果實，

是嗎？」

「喔，園中所有樹上所結的果實，我們都可以吃，只除了園中央那棵樹以外。神說， 我們不可以吃，

也不可以碰，不然一定會死。」

那蛇說：「不會啦！你們不會死。神這樣說，是因為知道你們吃了那棵樹上的果實之後，就會變得

跟神一樣能分辨善惡。」

女人看著那棵樹，那些從沒吃過的果實長得非常可口、誘人，非常吸引人。她想，「如果我吃了這

些果實，就能使我有智慧。」所以她伸手去摘果實，吃了。接著她又摘了一些，拿給亞當吃，亞當也吃

了那些果實。這時，有生以來的第一次，他們發現自己是裸體的，非常羞恥。他們立刻去找一些無花果

樹的葉子，把葉子編織起來，遮住自己的身體。

那天傍晚，他們聽見神在伊甸園裡走動的腳步聲，心裡害怕。他們以前不會這樣害怕見到神的面，

於是他們躲進了樹叢裡。

「亞當！你在那裡？」上帝在呼喚他們。

亞當知道他必須回答，就說：「我聽到你走路的聲音，我很害怕，因為我沒有穿衣服，所以躲了起

來。」

「誰跟你說你們沒有穿衣服？難道，你們吃了我不准你們吃的那棵樹上的果實嗎？」

亞當指著夏娃說：「是她，就是這個祢帶來跟我作伴的女人把那果實拿給我，我才吃的！」

神對夏娃說：「你做了什麼事？」

夏娃說：「蛇誘惑我，牠騙我吃，我才吃的！」

神轉過身來對蛇說：「你要為你所做的事受到咒詛！這個咒詛大過一切牲畜野獸所經驗到的，從此

以後，你要用肚子在地上爬行。你和女人之間會互相仇恨，她的子孫和你的子孫之間會不斷地鬥爭，他

會踩碎你的頭，但是你卻只傷得了他的腳跟。」

神轉過去看著女人說：「妳要經歷巨大的痛楚，從現在開始，生育是一件非常痛苦的事。至於你們

兩個人之間，妳會戀慕妳的丈夫，而他會管轄妳。」

面對亞當，神說：「我對你說得很清楚，不可以吃那棵樹上的果實。因為你的叛逆，你聽從妻子，

而不聽我的話。從今以後，土地因為你的叛逆受到咒詛，從現在開始，你必須勞苦，汗流浹背才能填飽

肚子。土地會跟你作對，它會開始長出荊棘與野草，你終生勞苦之後，最後歸到造你的塵土之中。」

神用動物的毛皮做了衣服給了男人跟他的妻子穿。然後，神就要他們離開伊甸園，這原本是神特別

為他們創造，給他們生活和工作的地方。神說：「人從此開始能分辨善惡了，他一定會渴望接近生命樹，

一旦吃了生命樹上的果實，他們就會獲得永生。」所以神在園子外設下防衛的使者。從那天開始，人與

生命樹就隔絕了。


